Le profil étiologique des exacerbations de pneumopathies infiltrantes diffuses
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Introduction Matériels et méthodes
* FEtude rétrospective de 2019 a 2022.

= |’exacerbation aigué des pneumopathies infiltrantes diffuses (PID) est caractérisée par * 142 cas de patients hospitalisés pour exacerbation de PID au service des
I'aggravation aigué de la fonction respiratoire, pouvant engager le pronostic vital. maladies respiratoires du CHU lbn Rochd de Casablanca.
= But: décrire les aspects cliniques, paracliniques, étiologiques, et évolutifs des
xacerbations de ces PID.

RéS u ItatS Etiologies des exacerbations

L Aggravation de la dyspnée dans la majorité des cas.

Epidemiologie

-Moyenne d'age : 58 ans

extremes42-75 ans . O Examen clinique :
-Sexe : nette prédominance féminine -Fievre 40% /

- Syndrome d’épanchement liquidien 7% et aérien dans Preumothorax

3%

2% des cas. rbalic .
. mboli p:JImonalre Cardiaque G
-Syndrome bronchique purulents :  60% > 9%
Traitement
Imagerie * Boissons abondantes avec kinésithérapie respiratoire 100%
c c * Antibiothérapie 60%
E“OIOgIeS * Corticothérapie orale 24%
=  Sarcoidose 69% 70 - * Oxygénothérapie 38%
»  Connectivités 54% 60 | * Ventilation non invasive 8%
. e * Anticoagulation 38%
’ [o)
= Pneumopathle d’hypersensibilité 17% 50 | « Ponction évacuatrice 7%
= Pneumoconioses 12% a0 |  Drainage thoracique 3%
= Lymphangite carcinomateuse 3% * Diurétiques 17%
1 o 30 ;
. Ppumon medlcar:nen.te.:ux . 3% Evolution
= Fibrose pulmonaire idiopathique 2% =B
= Post radique 2% 10 - * Déces: ‘ 40 cas
» Lymphogiomateuse 1% 0 | | | * Aggravation fonctionnelle: 32 cas
- Non éthuetée 10% Pneumonie Pleurésie Opacités excavées Pneumothorax Syndrome intertitiel o Oxygénothérapie de |0ngue durée : 28 cas.

Conclusion

Les exacerbations de PID représentent un facteur de prédictif de mauvais pronostic particulierement dans la FPI. Les étiologies sont dominées par les causes infectieuses dans notre contexte et selon la littérature.




