Asthme aux acariens : profil clinique, fonctionnel et évolutif
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Introduction Matériels et méthodes

" La prévalence des allergenes respiratoires est en Etlu-de retrospective : 532 patients
augmentation a travers le monde, particuliérement les Période : entre 2012 et 2022

acariens, qui sont les plus incriminés dans I'asthme et la Chu Ibn Rochd de Casablanca
rhinite allergique But de Létude: étudier le profil clinique, fonctionnel évolutif

et thérapeutique de I'asthme allergique aux acariens.

Résultats

M| Age:
= Moyenne d’age : 35 ans - Atopie familiale: 78% des cas O Pricks tests:

O Sexe: d  Spirométrie: La sensibilisation cutanée aux acariens était
retrouvée : 86 % des cas
Normale - Dermatophagoides pteronyssinus : 89 % des cas
- Dermatophagoides farinae:: 82 %, des cas
- Blomia tropicalis: 75 % des cas.

B Femme MEHomme

J Comorbidités associées:

Diabéete 106 = TVO Léger Normal ﬂ
Tuberculose pulmonaire 16
Hypertension artérielle 148

Reflux gastro-oesophagien 122 (J La sévérité de Fasthme :
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O Particularités du profil de 'asthme: o

) 45
= Atopie personnelle: 40 .
35 0%
_ﬂ 30 controlé Partiellement controlé Non Controlé
25

Rhinite allergique 20

Conjonctivite allergique 15
Eczéma 37 10
Dermatite atopique 42 5
Allergie alimentaire 15 0

Allergie médicamenteuse persistant  persistant persistant intermittent
léger modéré sévere

Conclusion

'asthme aux acariens est la forme clinique la plus frequente. Il est, en général, peu sévere et les
mesures d’éviction sont souvent efficaces.




