a enaormissemment est de «, /4 min (VU-o,50 min).
 La moyenne des nombres d’endormissements en REM
est de 4,05 (2-5 tests

 La moyenne de Latence du REM de 2,04 min (2-5 min).

» Caracterisation de la narcolepsie et prise en charge :

primaire chez 11 malades dont la prise en charge (PEC) a
compris des siestes programmées chez 6 patients, I'hygiene
de sommeil chez 5 malades, un traitement medicamenteux
visant la cataplexie chez 4 malades (clomipramine et/ou
inhibiteur de la recapture de la sérotonine) et un traitement
éveillant (modafinil) pour 2 malades.

secondaire ou associes a d’'autres comorbidites chez 8
patients, un SAOS severe chez 6 cas, I'épileptique chez un
cas et l'autre schizophrene. Le traitement a compris Ia
pression positive continue (PPC) chez les malades ayant le
SAQOS severe et le traitement adapté chez les 2 autres cas.

» L’évolution
est globalement bonne chez nos malades avec une regression de



