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INTRODUCTION

L'a=zthme est une inflammation chronigque
des wvoies aériennes gqui reste frés
répondue et constitue & ce jour un
probléme de santé public & I'échelle
mondiale. Le contrdle de I'asthme qui est
I'objecti¥ majeur dans la prise en charge
dez personne asthmatique repose sur
I'évaluation  objective  clinique, et
spiromeétrie.

OBJECTIFS
Lobhjectif de notre é&tude est de
déterminer le profil spirométrique chez

Service des maladies respiratoires — Hopital 20 aolt 1953

MATERIELS ET METHODES

Nous avons mené une  Etude
rétrospective a la consultation
d’allergologie de I'Hdpital 20 aout de
Cazablanca, portant sur 100 dossiers de
patients asthmaiiguss dont 40 cas
d'asthme mal contrdlé durant uns
période de trois ans ='étalant d'octobre
2019 a octobre 2022.

RESULTATS

Age moven: 36 ans
Prédominance: féminine | 53%)

DISCUSSION
La spirométrie permet d'apporter un
appui au diagnostic de l'assthme et
d'évaluer sa sévérité d'une part et de
permettre une surveillance plus étroite
qui semble plus fiable gue les signes
fonctionnels rapportés par le patients,
essentiellement en cas d'asthme mal
contrdlé. Certaines é&tudes ont prouveé
que le fait de rapporté I'dge estimé du
poumon &u patient a&ide & =a
sensibilisation vis-&vis des facteurs de
non contrile de lasthme dont le

tabagisme. [1]
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Il existe une corrélation entre le niveau du
contrile de l'asthme et les résultats de
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