
Prévalence de la conjonctivite allergique chez les patients       

asthmatiques
N. Yousfi, N. Zaghba, H. Harraz, W. Jalloul,  K. Chaanoun, H. Benjelloun, N. Yassine

Service des Maladies Respiratoires – CHU Ibn Rochd, Casablanca

.

Introduction BUT

Conclusion
Le traitement de la conjonctivite allergique constitue une pierre angulaire dans la prise en charge des patients allergique en 

consultation d’allergologie afin d’améliorer leur qualité de vie.

La conjonctivite allergique est une pathologie de plus
en plus fréquente, souvent associée à la rhinite
allergique. Les liens entre asthme et rhinite allergique
semblent également être particulièrement étroits.

Nombre total des patients avec une 
conjonctivite : 73 % des consultants
Moyenne d’âge : 32 ans, début de 

symptômes a l Age de 22 ans.
Prédominance féminine : 79 %
L’atopie familiale était retrouvée dans 28%

des cas

• Etude rétrospective
• portant sur 390 patients asthmatiques

suivis en consultation d’allergologie
au service de du CHU Ibn-Rochd de 
Casablanca entre janvier 2010 et janvier 
2024.

Matériel et méthodes
Résultats

Evaluer le profil de la conjonctivite
allergique et sa fréquence chez les
patients asthmatiques suivis en
consultation

L’évolution 

était favorable sous traitement
antihistaminique systémique dans
83 % des cas,
le recours à un traitement local

par collyres antihistaminiques
était nécessaire dans 17 % des cas. 0%
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