Automédication antibiotique dans les infections respiratoires
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ePratique d’automédication : 33
patients (40 %) ont déclaré avoir
L’authJmé:d:rcati_on antipiotigue Automédication re?;rst. a I':utomélfcii?tion
pour les infections respiratoires ope Ao antibiotique avant consultation.
basses (IRB) représente un Antlblothue *Symptomes |’)rincipaux :_'Eoux
enjeu  majeur de santé (91%), dyspnée (54 %), fievre
publique, en raison du risque (49 %).

de résistance bactérienne et de eAntibiotique le plus utilisé :
complications thérapeutiques. amoxicilline-acide  clavulanique

Cette étude vise a déterminer S Pas (40 % des cas).
la fréquence de cette pratique Automédication FETETFS e AT eAutres antibiotiques
chez les patients en 60% azithromycine,  ciprofloxacine,

amoxicilline seule, souvent repris
d’anciennes prescriptions.

eFacteurs associés : faible
niveau d’éducation, antécédents
d’infections respiratoires basses

consultation de pneumologie et
a identifier les facteurs
sociodémographiques et
cliniques qui y sont associés.

pharmacies, connaissance
Cette étude transversale d’un Antibiotiques Utilisés insuffisante des risques liés aux
an au CHU MohamedIV de en Automédication antibiotiques.
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cliniques et thérapeutiques ont
été recueillies via un
questionnaire, et
'automédication a été définie 10
comme la prise d’antibiotiques

L’automédication antibiotique
pour les IRB est fréquente chez
les patients consultant en
pneumologie. Des interventions
ciblées sur I'éducation sanitaire
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Population étudiée : 83 patients
inclus (age moyen 46+16 ans,
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bactérienne.



